
Na temelju članka 13. Statuta Nogometne akademije HNS - Ustanove za obrazovanje odraslih u sportu 

(dalje u tekstu: Akademija) Ravnatelj Akademije donosi:  

   

SUSTAV I KRITERIJI  EDUKACIJE TRENERA NA 

 NOGOMETNOJ AKADEMIJI HNS 
 

I. UVODNE ODREDBE 

 

Nužnost promjena u modelima edukacije trenerskog kadra, sredinom 1980-tih godina, 

iskazana je na svim razinama nogometne organizacije. Paralelno sa tim procesima UEFA je pokrenula 

inicijativu uvođenja jedinstvenog europskog sustava i programa edukacije nogometnih trenera pod 

okriljem Konvencije o međusobnom priznavanju diploma i licenci (Trenerska konvencija)  tj. komisije 

koja skrbi o pitanjima razvoja i edukacije trenerske struke u nogometu  a zove se  UEFA Jira panel.  

Istaknuti su osnovni ciljevi: 

- unapređenje nogometne igre u Europi putem progresivnog rada trenera 

- definiranje i poboljšanje statusa trenera s dobivanjem međunarodnih licenci za rad 

- savjetodavna i mentorska uloga UEFA-e u realizaciji programa 

 

Na prijedlog Stručne komisije, Izvršni odbor HNS–a, dana 28.11.1999. godine, donio je odluku o 

osnivanju Nogometne akademije.  Istom odlukom prihvaćen je Sustav, kriteriji i program edukacije 

trenera u HNS–u po modelu HNS –a i UEFA–e.  

Nogometna akademija praktično je počela djelovati 04.01.2000.g., a sam  rad Akademije kontroliran 

je od strane predstavnika UEFA–e  tj. mentora iz Jira panela. 

U početku rada Akademija je izdavala samo hrvatske licence i diplome, dok  04.04.2002. g. nije 

potpisan sa  UEFA–om  protokol Trenerske konvencije, po kojem je ostvareno pravo na izdavanje 

UEFA B i UEFA A trenerskih diploma i licenci.  Potom je 17.09.2003.g. uslijedilo potpisivanje ove 

Konvencije  i na razini UEFA PRO trenera, čime je Akademija stekla pravo izdavanja i UEFA  PRO 

diploma i licenci.  

Da bi se ostvarile sve pretpostavke dobre provedbe postavki Trenerske konvencije   bilo je nužno 

modificirati sustav i kriterije edukacije trenera, kao i uvesti novu kategoriju trenera C.  

To je i učinjeno pa od tada HNS educira trenere po dopunjenom programu i kriterijima. 

 

Nogometna akademija HNS je zbog zakonske Regulative, iz odjela Hrvatskog nogometnog  

saveza restrukturirana u Ustanovu za obrazovanje odraslih sa svim pravima i obvezama koje Ustanove 

imaju. Ciljevi i djelatnost Nogometne akademije HNS  Ustanove za obrazovanje odrasli u sportu su 

sljedeći: 

- provođenje programa osposobljavanja i usavršavanja osoba za obavljanje stručnih poslova u 

nogometu i to:  trenera kategorije UEFA B, trenera kategorije UEFA A, trenera kategorije UEFA PRO  

i drugih specijalističkih profila i zvanja potrebnih nogometu.   

- obrazovanje (odraslih) kadrova vezanih uz nogomet i ukupne potrebe osnivača 

- provođenje neformalnih oblika obrazovanja i osposobljavanja odraslih. 

Nogometnoj akademiji HNS je od strane Ministarstva znanosti, obrazovanje i sporta odobreno  

izvođenje programa za osposobljavanje za trenera/icu UEFA B i programa usavršavanja za trenera/icu 

nogometa UEFA A kategorija, te pravo na organiziranje i provođenje ispita polaznika koji su završili 

prethodno neformalni program obrazovanja za trenera UEFA A i UEFA B kategoriji. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II. KRITERIJI ZA UPIS U PROGRAME EDUKACIJE 

 

Obrazovanje trenera u okviru Hrvatskog nogometnog saveza i Nogometne akademije HNS provodi se 

po stupnjevima edukacije i to za trenere C, UEFA  B , UEFA  A i za UEFA PRO  trenere. 

 

 

 1. Kriteriji za upis tečaja za trenere C 
  

 najmanje 18 godina života 

 najmanje 4 godine igranja nogometa u organiziranom natjecanju 

 najmanje završena osnovna škola 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti  

 

*  Tečajeve za C kategoriju  provodi Nogometna akademija HNS u suradnji sa  Županijskim 

nogometnim  savezima 

 

 

 2. Kriteriji za upis programa osposobljavanja za trenere UEFA  B kategorije 
  

 najmanje 20 godina života 

 završen tečaj za trenera C kategorije sa minimalnim prosjekom ocjena 3,5 (prioritet su ocjene 

iz specijalnosti /  bez ocjene 2 iz bilo kojeg kolegija polaganog na programu za trenera C) 

 godina dana obavezne trenerske prakse 

 završena srednja škola 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti  

ili 

 najmanje 22 godina života 

 najmanje 4 godine igranja nogometa u seniorskim ekipama  III, II ili I HNL; I HMNL; I 

HŽNL 

 završena srednja škola (minimalno 3 godine trajanja) 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti za trenera/icu nogometa 

 završena srednja škola 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti  

 

 

 3. Kriteriji za upis programa usavršavanja  za trenere UEFA  A kategorije 

  

 najmanje 23 godine života 

 završena srednja škola (u minimalnom trajanju od tri godine) 

 završen program osposobljavanja za trenera UEFA B kategorije sa minimalnim prosjekom 

ocjena 3,5 (prioritet su ocjene iz specijalnosti / bez ocjene 2 iz bilo kojeg kolegija polaganog 

na programu osposobljavanja za trenere  UEFA B kategorije) 

 iznimno za upis Adaptacije na razini UEFA A licence  polaznici moraju imati stručnu spremu 

na razini prvostupnika (specijalizacija nogomet) i profesora ili magistra kineziologije 

(usmjerenje nogomet)  

 2 godine obavezne trenerske prakse sa licencom trenera UEFA B kategorije (osim za 

profesionalne igrače koji su odigrali najmanje 150 službenih utakmica u I HNL)  

ili  2 godine obavezne trenerske prakse sa licencom A kategorije za polaznike Adaptacije na 

razini UEFA A licence 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti  

 

 

 

 



 

 

 

 4. Kriteriji za upis u Školu za UEFA  PRO  trenere 
  

 Najmanje 26, a najviše 55 godina starosti 

 završen program usavršavanja za trenera UEFA  A kategorije sa sa minimalnim prosjekom 

ocjena 3,5  (prioritet su ocjene iz specijalnosti / bez ocjene 2 iz bilo kojeg kolegija polaganog 

na programu usavršavanja za trenere  UEFA A kategorije) 

 najmanje 2 godine trenerske prakse  (osim za reprezentativce A reprezentacije Hrvatske, koji 

imaju najmanje 5 nastupa za Reprezentaciju u službenim natjecanjima) 

 prijemni ispit 

 završena srednja škola (minimalno 3 godine trajanja) 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti  

 Školu ne može pohađati registrirani igrač seniorskog nogometa 

 

 

      5. Kriteriji za upis Specijalističkih tečajeva  

 

 Specijalistički tečaj Futsal B 

 

 najmanje 22 godina života 

 najmanje 4 godine igranja futsala u I ili II HMNL  ili 

 najmanje dvije godine trenerskog rada u klubovima I ili II HMNL 

 završeno srednjoškolsko obrazovanje (minimalno 3 godine trajanja) 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti  

 

 Specijalistički tečaj Futsal A 

 

 najmanje 23 godina života 

 završena razina edukacije Futsal B 

 najmanje 2 godine trenerske prakse  u futsalu sa licencom Futsal B 

 završeno srednjoškolsko obrazovanje (minimalno 3 godine trajanja) 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti  

 

 Specijalistički tečaj za trenere vratara B 

 

 najmanje 21 godina života 

 završen tečaj za trenera C kategorije  

 dvije godine obavezne trenerske prakse u radu sa vratarima 

 završeno srednjoškolsko obrazovanje (minimalno 3 godine trajanja) 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti  

 

 Specijalistički tečaj za trenere vratara A 

 

 najmanje 23 godine života 

 završena srednja škola (u minimalnom trajanju od tri godine) 

 završen program osposobljavanja za trenera UEFA B  

 2 godine obavezne trenerske prakse u radu sa vratarima  ili 

 završen tečaj za trenera C kategorije i minimalno 5 godina iskustva rada sa vratarima 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti  

 

 Specijalistički tečaj za trenere vratara UEFA A 

 Uvjete upisa specijalističkog tečaja za trenere vratara UEFA A dostavit će Jira panel UEFA e 

 



 

 

 

Adaptacijski tečaj UEFA A 

 

*  Adaptacijski tečaj UEFA A provodi se za potrebe prilagodbe nacionalnih diploma PRO  

(Viši treneri nogometa i Profesori kineziologije sa usmjerenjem nogomet koji imaju najmanje 

450 sati edukacije iz područja nogomet te više od dvije godine trenerske prakse) na sustav 

UEFA diploma i licenci  

 Najmanje 26 godina života 

 Prvostupnik trenerske struke 450 sati (KIF Zagreb ili Split)    ili 

 Profesor kineziologije sa usmjerenjem nogomet (KIF Zagreb ili Split) 

 2 godine obavezne trenerske prakse 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti  

 

 

III. OSTALI KRITERIJI   

 

1. Osim uvjeta propisanih pod točkom II. Kriterija za upis programa edukacije potrebno je ispuniti 

i sljedeće uvjete:  

 

 svi polaznici tečajeva za C trenere, programa osposobljavanja za trenera UEFA B 

kategorije, programa usavršavanja za trenera UEFA A kategorije, Škole za UEFA PRO 

trenere kao i svih Specijalističkih tečajeva moraju biti  hrvatski državljani. 

 u iznimnim slučajevima, u programe edukacije za trenere pri Nogometnoj akademiji 

HNS mogu se uključiti i strani državljani koji se nalaze na privremenom ili stalnom 

radu u Republici Hrvatskoj, a koji imaju urednu radnu dozvolu 

 svi polaznici (strani državljani) koji se uključe u programe edukacije pri Nogometnoj 

akademiji HNS moraju dokazati da aktivno govore Hrvatski jezik 

 

2. U programe osposobljavanja i usavršavanja te u  Školu za UEFA PRO trenere mogu se 

uključiti samo oni kandidati koji su prije početka programa  uplatili predviđenu školarinu za 

upisanu razinu edukacije (ili ako je uplata moguća u ratama – 10 dana prije početka svakog 

dijela programa).  Školarine iznose: 

 

 za tečaj C  -  Određuju IO ŽNS (ne može biti više od 60% cijene koštanja UEFA B razine) 

 

 za program osposobljavanja za trenere  UEFA B kategorije  4 500,00 kuna (cca 600 eura) 

 

 za program usavršavanja za trenere  UEFA A kategorije 8 000,00 kuna (cca 1100 eura) 

 

 za Školu za UEFA PRO trenere  24 000,00 kuna (cca 3 200 eura) 

 

 za specijalistički tečaj futsal B  3 000,00 kuna (cca 400 eura) 

 

 za specijalistički tečaj futsal A  4 500,00 kuna (cca 600 eura) 

 

 za specijalistički tečaj za trenere vratara B  3 000,00  kuna (cca 400 eura) 

 

 za specijalistički tečaj za trenere vratara A  4 500,00 kuna (cca 600 eura) 

 

 za specijalistički tečaj za trenere vratara UEFA A   6 000,00   kuna (cca 800 eura) 

 

 Adaptacijski tečaj UEFA A 6000,00 kuna (cca 800 eura) 

 



* visinu školarine donosi Upravno vijeće NA HNS za tekuću edukacijsku godinu 

 

 

3.  Uplate školarina uplaćuju  se:  

 

 za tečaj C školarina se uplaćuje na žiro račun Županijskog nogometnog saveza  organizatora 

 

 za programe osposobljavanja i usavršavanja trenera  UEFA B i UEFA  A kategorije, za Školu 

za UEFA PRO trenere kao i za sve specijalističke tečajeve na žiro račun Nogometne 

akademije HNS    (IBAN: HR61 2340 0091 1105 4679 6 – Privredna banka Zagreb) 

 

 

IV. KATEGORIJE TRENERA I SATNICA OBRAZOVANJA 

 

Obrazovanje trenera provodi se po stupnjevima edukacije i to za trenera C, stručno osposobljavanje za 

trenera/icu UEFA  B kategorije , stručno usavršavanje za trenera/icu UEFA  A kategorije, Školu za 

UEFA PRO  trenere i  tečajeve za trenere specijaliste za rad u futsalu  i trenere vratara. 

 

 

Kategorija trenera 

 

C B A PRO Fut B Fut A Vrat B Vrat A Adap A 

Satnica obrazovanja 

 

60 160 190 360 120 140 80 110 150 

Teorija 30 80 

 

90 150 50 50 35 40 30 

Praktična nastava 30 60 

 

70 150 50 60 35 50 90 

Trenerska praksa 

 

- 20 30 60 20 30 10 30 30 

Ispiti 

 
4 6 8 10 4 6 4 6 4 

   

*u ovoj tablici  je navedena obavezna minimalna satnica nastave i ispita 

 

 

V. VRIJEME REALIZACIJE NASTAVE 

 

 Edukacija trenera C provodi se u tijeku 6 mjeseci i to  3 x 20 sati nastave 

 Program stručnog osposobljavanja za  trenera UEFA B kategorije provodi se u tijeku jedne godine 

kroz 140 sati nastave u 4 modula i  20 sati trenerske prakse u klubovima (škole nogometa)  I ili II 

HNL  

 Program stručnog usavršavanja za  trenera UEFA A  kategorije provodi se u tijeku jedne godine 

kroz 160 sati nastave u 3 modula  i  30 sati trenerske prakse u klubovima (škole nogometa i 

seniori)  I  HNL  

 Edukacija u Školi za UEFA  PRO  trenere se provodi  u tijeku dvije godine kroz 4 semestra (8 

modula) , 360 sati nastave i 60 sati prakse u profesionalnim klubovima liga petice ili klubovima 

koji su u posljednje tri godine igrali grupnu fazu Lige prvaka ili Europske lige 

 Svi specijalistički tečajevi se realiziraju prema planu provedbe  

 

* prisustvovanje nastavi je obavezno jer se programi provode redovitom ili konzultativno –instrukt. 

nastavom  

 

 

 

 



 

 

VI. SVEUKUPNO VRIJEME OBRAZOVANJA TRENERA 

 

1. Za edukaciju trenera C sveukupno vrijeme iznosi 6 mjeseci. 

 

2. Za edukaciju trenera UEFA  B kategorije sveukupno vrijeme iznosi       2,5 godine 
 

 vrijeme realizacije nastave za trenera C      0,5 godine 

 vrijeme obavezne trenerske prakse     1 godina 

 vrijeme realizacije nastave za trenere UEFA B                1 godina 

 

* Iznimke predstavljaju igrači koji su igrali u seniorima III, II i I HNL najmanje 4 godine.  

Oni mogu upisati tečaj za trenera UEFA  B  direktno.  

 

Njihovo sveukupno vrijeme obrazovanja za trenera    UEFA  B iznosi   1 godinu. 

 

3.  Za edukaciju trenera UEFA A sveukupno vrijeme iznosi   4 godine 
  

 vrijeme realizacije nastave za trenera UEFA  B    1 godina 

 vrijeme obavezne trenerske prakse     2 godine 

 vrijeme realizacije nastave za trenere UEFA  A    1 godina 

 

* Iznimke predstavljaju profesionalni igrači sa odigranih 150 službenih utakmica u seniorima I HNL  

ili u I ligama u inozemstvu, koji su oslobođeni obavezne trenerske prakse. 

 

Njihovo sveukupno vrijeme edukacije za trenera   UEFA A  iznosi   2 godine. 

 

 vrijeme realizacije nastave za trenera UEFA  B    1 godina 

 vrijeme realizacije nastave za trenera  UEFA  A    1 godina 

 

*Iznimke predstavljaju i polaznici Adaptacije za  UEFA A licencu 

 

Njihovo vrijeme edukacije za trenera UEFA A (nakon završenog KIFa)  iznosi  3 godine. 

 

 vrijeme obavezne trenerske prakse     2 godine 

 vrijeme realizacije nastave za trenera  UEFA  A    1 godina 

 

4. Za edukaciju UEFA – PRO  trenera sveukupno vrijeme je             8 godina 
 

 vrijeme realizacije nastave za trenera UEFA B     1 godina 

 vrijeme obavezne trenerske prakse najmanje u III HNL    2 godine 

 vrijeme realizacije nastave za trenera UEFA A    1 godina 

 vrijeme obavezne trenerske prakse u II ili III HNL    2 godine 

 vrijeme realizacije nastave za UEFA PRO  trenere    2 godine 

 

a. Iznimke predstavljaju profesionalni igrači sa odigranih službenih 150 utakmica u seniorima I 

HNL ili u I ligama u inozemstvu, koji su oslobođeni od trenerske prakse nakon završenog 

tečaja za trenere UEFA B. 

Njihovo sveukupno vrijeme edukacije za UEFA  PRO  trenere iznosi    6 godina 

 

b. Iznimke predstavljaju reprezentativci A selekcije Hrvatske koji imaju minimalno 5 nastupa za 

A reprezentaciju Hrvatske u službenim natjecanjima.  

Oni su oslobođeni trenerske prakse nakon završenih tečaja za trenere UEFA  B  i UEFA  A. 

Njihovo sveukupno vrijeme edukacije za UEFA PRO  trenere iznosi   4 godine. 



 

 

5. Za edukaciju trenera Futsal  B sveukupno vrijeme iznosi        1 godina 
 

6. Za edukaciju trenera Futsal  A sveukupno vrijeme iznosi        4 godine 
  vrijeme realizacije nastave za trenera futsal B     1 godina 

 vrijeme obavezne trenerske prakse     2 godine 

 vrijeme realizacije nastave za trenera Futsal A    1 godina 

 

7.  Za edukaciju trenera vratara B iznosi     4 godine 
  vrijeme realizacije nastave za trenera C     1 godina 

 Vrijeme obavezne trenerske prakse     2 godine 

 Vrijeme realizacije nastave trenera vratara B    1 godina    

 

8.  Za edukaciju trenera vratara A iznosi najmanje    4 godine 
  vrijeme realizacije nastave za trenera UEFA B     1 godina 

 Vrijeme obavezne trenerske prakse     2 godine 

 Vrijeme realizacije nastave trenera vratara  A    1 godina    

 

 

VII. ORGANIZACIJA TEČAJEVA I ŠKOLE 

 

 tečajeve za trenere C organiziraju u suradnji Županijski nogometni savezi  i Nogometna 

središta 

 Program stručnog osposobljavanja za trenere UEFA B kategorije organizira Nogometna 

akademija HNS na području pet Nogometnih središta HNS-a.  

 Program stručnog usavršavanja za trenere UEFA A kategorije, školovanje za UEFA PRO  

trenere kao i sve specijalističke tečajeve organizira Nogometna akademija HNS u svom 

edukacijskom centru (Sesvete, Vladimira Vidrića 12) 

 

 

VIII. DOKUMENTACIJA ZA UPIS 

 

Potrebna upisna dokumentacija koju polaznici trebaju dostaviti administratoru Nogometne akademije 

HNS je: 

 kratki sportski životopis (sa svim kontaktima i konfekcijskim brojem kandidata) 

 potvrda klubova u kojima je kandidat igrao nogomet (ili obavljao trenersku praksu) 

 svjedodžba o završenoj srednjoj školi (original na uvid i kopija koja ostaje u arhivi)  ili 

 diploma KIF-a za Adaptaciju za UEFA A licencu 

 liječničko uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti  

 domovnica 

 Internetska prijavnica -  upisnica u program 

 

 

IX. KRITERIJI IZDAVANJA UEFA  DIPLOMA I LICENCI 

 

1. Izdavanje UEFA B diploma i licenci 

 

Licence UEFA B izdaju se kandidatima Nogometne akademije HNS koji: 

 odslušaju kompletan program  UEFA B (ukupno 160 sati) 

 riješe administrativne obaveze prema Akademiji  

 polože sve programom predviđene ispite  

 

o Tečajevi obnove licenci (10 sati)  provode se svake tri godine po izdavanju licence. 

 



 

 

2. Izdavanje UEFA A diploma i licenci 
 

Licence UEFA A izdaju se kandidatima Nogometne akademije HNS koji: 

 odslušaju kompletan program UEFA A (ukupno 190 sati) 

 riješe administrativne obaveze prema Akademiji  

 polože sve programom predviđene ispite  

 

o Tečajevi obnove licenci (15 sati)  provode se svake tri godine po izdavanju licence. 

 

3. Izdavanje nacionalnih PRO diploma i licenci 
 

Nacionalne licence PRO izdaju se kandidatima Nogometne akademije HNS koji: 

 odslušaju četiri semestra škole za UEFA PRO trenere  (ukupno 360 sati) 

 riješe administrativne obaveze prema Akademiji  

 polože potrebne ispite 

 odrade trenersku praksu u profesionalnim klubovima (60 sati) 

 polože završni ispit  

 

4.  Izdavanje UEFA PRO diploma i licenci 
 

 Licence UEFA PRO izdaju se kandidatima Nogometne akademije HNS koji su na 

Nogometnoj  akademiji HNS stekli nacionalnu PRO licencu te su sa tom licencom 

licencirani : 

 kao samostalni trener  neamaterske ekipe  (II HNL seniori) u trajanju od dvije 

natjecateljske godine 

 kao asistent trenera profesionalne ekipe (I HNL seniori) u trajanju od dvije 

natjecateljske godine 

 

o prosječna ocjena dobar iz specijalnosti (3) na PRO nivou Akademije, kao i ocjena 

dovoljan (2) dobivena na ispitu iz bilo kojeg kolegija na Akademiji, onemogućuje 

kandidatu dobivanje UEFA-PRO diplome i licence. 

o trenersku praksu polaznici dokazuju putem potvrda o licenciranju iz sustava Comet 

koju izdaju tijela Hrvatskog nogometnog saveza zadužena za licenciranje trenera. 

 

o Tečajevi obnove licenci (20 sati)  provode se svake tri godine po izdavanju licence 

 

 

 

      Ravnatelj Nogometne akademije HNS 

 


